
COMUNE DI BURAGO DI MOLGORA 

Piazza Matteotti, 12 - 20875 –  

Provincia di Monza e della Brianza 

C.F. 02906850157 – P.I. 00739550960 

 

AVVISO PUBBLICO DI MANIFESTAZIONI DI INTERESSE PER L’INDIVIDUAZIONE DI UN 

SOGGETTO DISPONIBILE A REALIZZARE GRATUITAMENTE UNA LEZIONE DI DIFESA 

PERSONALE RIVOLTO ALLE DONNE NELL’AMBITO DELLE INIZIATIVE COMUNALI DI 

PREVENZIONE E CONTRASTO ALLA VIOLENZA DI GENERE.  

PREMESSO CHE Il Comune di Burago di Molgora persegue finalità istituzionali di promozione della 

sicurezza urbana, della prevenzione della violenza di genere e della tutela dell'incolumità psicofisica dei 

cittadini, con particolare riguardo al sostegno dell' empowerment femminile e della cultura della prevenzione 

sul territorio. 

CONSIDERATO CHE l'Amministrazione intende promuovere un incontro informativo e pratico di autodifesa 

e prevenzione dei rischi rivolto alle cittadine, volto a fornire strumenti concreti di consapevolezza e tutela 

personale. 

RILEVATO CHE l'iniziativa è concepita per essere svolta a titolo interamente gratuito per l'Ente e per i 

partecipanti, e che a tal fine si rende necessario individuare un soggetto qualificato per la conduzione della 

parte tecnica e pratica dell'incontro. 

TUTTO CIÒ PREMESSO, SI RENDE NOTO QUANTO SEGUE: 

Il Comune di Burago di Molgora intende organizzare un incontro atto a promuovere la consapevolezza delle 

donne rispetto alle situazioni di potenziale rischio, favorire l’acquisizione di conoscenze di base relative alla 

prevenzione e alla gestione delle situazioni di pericolo, da svolgersi nel mese di novembre presso l’Auditorium 

di Cascina Abate D’Adda in Burago di Molgora. 

1. Requisiti 

Possono candidarsi istruttori qualificati o Associazioni Sportive (ASD) in possesso di: 

• Qualifica tecnica riconosciuta (es. diploma di istruttore in discipline di difesa personale). 

• Comprovata esperienza in attività analoghe. 

2. Modalità di partecipazione 

Gli interessati possono presentare la propria disponibilità (allegando CV e breve descrizione del programma) 

entro le ore 12:00 del giorno 21/10/2026, inviando una mail a: polizialocale@comune.buragodimolgora.mb.it 

3. Selezione operatore. 

L'Amministrazione procederà alla valutazione delle manifestazioni di interesse pervenute nei termini, 

individuando il soggetto idoneo sulla base dei requisiti professionali dichiarati e della proposta presentata, ai 

fini della realizzazione dell'incontro a titolo gratuito. 

4. Trattamento dei dati personali 

I dati personali acquisiti nell’ambito della presente procedura saranno trattati nel rispetto del Regolamento 

(UE) 2016/679 e della vigente normativa nazionale in materia di protezione dei dati personali, esclusivamente 

per le finalità connesse alla presente procedura. 



L’informativa completa sul trattamento dei dati personali è disponibile presso il Comune di Burago di Molgora 

e sul sito istituzionale del Comune. 

5. Pubblicità 

Il presente avviso è pubblicato sul sito istituzionale del Comune di Burago di Molgora nonché sull’albo 

pretorio dello stesso. 

Burago di Molgora, 16.10.2026 

 

Il Responsabile del Procedimento è il Responsabile del Servizio Polizia Locale Commissario Capo 

Maria Scognamiglio 
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