
In collaborazione con

CASA DI COMUNITA'
Via Giuditta Brambilla, 11

Vimercate MB Email:    progettotar@coopaeris.it
Whatsapp:                       3407865826

Partecipazione libera - per Info 

UN MEDICO 
IN CUCINA

IL PROGETTO DI PROMOZIONE DELL'INVECCHIAMENTO ATTIVO
AMBITO TERRITORIALE DI VIMERCATE
INVITA I CITTADINI OVER 60

ALL'INCONTRO

MARTEDÌ 16 MAGGIO
ORE 17

Mangiare con gusto, cucinare facile, restare in salute.
Relatori:

Dott. Biagio Tinghino - Medico esperto in nutrizione
Stefano Badalati - Cuoco freelance e istruttore di cucina


